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Sie als Raumpflegerin oder Raumpfle-
ger üben einen Beruf aus, der Ihre Haut 
beansprucht, weil

■ Ihre Haut regelmäßig und längere 
Zeit Kontakt mit Wasser hat, und weil

■ sich unter Ihrem Arbeitshandschuh 
eine feuchte Kammer bildet.

In beiden Fällen wird die natür- 
liche Hautschranke im wahrsten Sinne 
des Wortes aufgeweicht. Das kann  
auf Dauer zu einem Hautausschlag 
(chronisches Handekzem) führen. 
Auch können sonst ungefährliche 
 Substanzen bei aufgeweichter Haut 
leichter eindringen und Allergien 
 auslösen.

Wegen dieser Hautgefährdung bietet 
Ihnen FIRMA XY eine Arbeitsmedizi-
nische Vorsorgeuntersuchung durch 
den Betriebsarzt an.

Das sollten Sie wissen:

■ Die Untersuchung ist freiwillig. Wenn 
Sie nicht daran teilnehmen, hat das 
keinen Nachteil für Sie. Höchstens 
den Nachteil, dass Sie nicht persön-
lich beraten werden.

■ Der Arbeitgeber erhält keine Mittei-
lung über das Ergebnis der Untersu-
chung. Im Übrigen unterliege ich als 
Betriebsarzt genau wie Ihr Hausarzt 
der ärztlichen Schweigepflicht.

■ Die Untersuchung findet während 
der Arbeitszeit statt oder die Zeit für 
die Untersuchung und eine angemes-
sene Anfahrts- und Rückfahrtzeit 
wird als Arbeitszeit angerechnet.

■ Bei dieser Untersuchung geht es nur 
um die Haut Ihrer Hände. Mehr Haut 
müssen Sie nicht zeigen! Deswegen 
dauert die Untersuchung und Bera-
tung auch nur 10 bis maximal 20 Mi-
nuten.

■ Bei der Untersuchung handelt es sich 
um eine persönliche Beratung, wie 
Sie Ihre Haut am Arbeitsplatz schüt-
zen und pflegen können. Eine Be-
handlung von Hauterkrankungen 
wird nicht durchgeführt.

Um eine vertrauliche Umgebung zu 
schaffen, findet die Untersuchung nicht 
an Ihrem Arbeitsplatz, sondern in me-
dizinischen Zentren (Anfahrtskizze auf 
der Rückseite) statt:

für Bremen im 
Arbeitsmedizinischer Dienst,  
ADRESSE 

für Bremen Nord im 
Gesundheitsamt Bremen,  
ADRESSE

Wenn Sie das Untersuchungsangebot 
annehmen, werden Sie persönlich  
vom Arbeitsmedizinischen Dienst ein-
geladen. Aber haben Sie etwas Geduld. 

Wegen der großen Zahl von Raumpfle-
gerinnen / Raumpflegern kann es noch 
etwas dauern, bis auch Sie eingeladen 
werden. Über Ihre Teilnahme würde 
ich mich freuen.

Mit freundlichen 
Grüßen 
Ihr Betriebsarzt
 

Dr. Menno Visser, 
Arzt für  
Arbeitsmedizin
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