Diabetes-Dokumentation mit iPhone & Co.

Einfach und modern
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Immer dabei, einfach und schnell zu
bedienen - ,,DiabetesPlus, die beliebte
Applikation fiir iPhone und iPod touch
gibt es jetzt auch in einer Version spe-
ziell fur Typ-2-Diabetiker. Die neue
»App“ vereinfacht die Diabetes-Doku-
mentation und macht die Verwaltung
von Blutzuckerwerten, Mabhlzeiten,
Sport, Medikamenten und eigenen
Notizen zum Kinderspiel. Nur ein Klick
und schon steht das komplette Blut-
zuckertagebuch zum Ausdrucken oder
E-Mail-Versand an den behandelnden
Arzt bereit.
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Die Meniifiihrung ist selbsterklirend.
Im ,Blutzuckertagebuch® findet der
Nutzer die Werte chronologisch geord-
net und nach Tagen gruppiert. Eindeu-
tige Symbole lassen auf einen Blick er-
kennen, welche Werte hinterlegt sind
und ob sie im personlichen Zielbereich
liegen. Eine Grafik zeichnet den Tages-
verlauf der Blutzuckerwerte auf. In der
monatlichen Darstellung werden ,,Aus-
reifler” so rasch erkannt.

Auch bei der blutzuckersenkenden
Therapie sorgt ,,DiabetesPlus fir Typ2-
Diabetiker® fiir mehr Ubersicht: Auf
einer Liste einfach das ,eigene“ Medi-
kament anklicken und dem Tagebuch
hinzufiigen. Wer mit Insulin behandelt
wird, findet sein Préparat in einem be-
sonderen Bereich. Im Meniipunkt ,,Ein-
stellungen konnen die Blutzuckerein-
heit (mg/dl oder mmol/l) gewdhlt und
der personliche Zielbereich festgelegt
werden. Beliebig viele weitere Arznei-
mittel lassen sich ganz einfach im Be-
reich ,,Medikamente® verwalten.
Konzipiert und entwickelt wurde diese
Applikation von Daniel Wischer, der
selbst Diabetiker ist: ,Mit dieser App
mochte ich Typ-2-Diabetikern das tag-
liche Diabetes-Management erleich-
tern, um den Alltag trotz Erkrankung
so unbeschwert wie moglich zu ge-
stalten.“ Riickmeldungen von Nutzern
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kénnen in zukiinftigen Aktualisierun-
gen berticksichtigt werden.

Unterstiitzt von MSD steht ,,Diabetes-
Plus fiir Typ2-Diabetiker im iTunes
Store zum kostenlosen Download zur
Verfiigung. Die Applikation erfordert
iOS 4.0 oder neuer und ist kompatibel
mit iPhone, iPod touch und iPad. [

MSD Sharp & Dohme GmbH

Weitere Infos: www.diabetesplustyp2.de
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