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Fitness to fly during repatriation

An important aspect of globalization and mo-
dern economy is the fact that patients with
acute or chronic disorders, after previous acci-
dents or surgical procedures want or have to
travel by air. When assessing the fitness to fly,
the physiological conditions on board com-
mercial aeroplanes, e.g. hypobaric hypoxia and
pressure induced volume changes of trapped
gases, limited diagnostic and therapeutic pos-
sibilities, specific aspects of the prevailing dis-
ease and the individual patient have to be taken
into account. This paper discusses the mostim-
portant aeromedical criteria and provides a
quick and comprehensive table of reference for
the assessment of the fitness to fly for the most
important and common medical conditions.
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Flugreisetauglichkeit
bei Repatriierungen

Globalisierung und moderne Arbeitswelt
bringen es mit sich, dass auch Patienten mit
akuten oder chronischen Vorerkrankungen,
vorangegangenen Unfallen oder Operatio-
nen Fliige antreten wollen oder missen. Bei
der Beurteilung der Flugreisetauglichkeit sind
u. a. die physiologischen Bedingungen an
Bord von Verkehrsflugzeugen wie beispiels-
weise hypobare Hypoxie und druckbedingte

Abstract/Zusammenfassung

Volumenanderungen eingeschlossener Gase,
eingeschrankte diagnostische und therapeu-
tische Maoglichkeiten, krankheitsspezifische
sowie patientenspezifische Gesichtspunkte
zu berlicksichtigen. Die Arbeit diskutiert die
wichtigsten flugmedizinischen Kriterien und
erlaubt in einer ausfiihrlichen tabellarischen
Ubersicht eine schnelle Ubersicht {iber die
Flugreisetauglichkeit bei den wichtigsten
und haufigsten Erkrankungen.

Schliisselworter: Flugreisetauglichkeit —
Flugphysiologie — hypobare Hypoxie — paO,
- Kardiologie - Pneumologie
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