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Topical aspects of Lyme Borreliosis
(Lyme disease)

Lyme disease may usually be readily diag-
nosed by clinical and laboratory methods.
This review describes the typical organ mani-
festations, the cardinal symptoms and differ-
ential diagnostics, makes a statement about
laboratory diagnostic methods and therapy
and evaluates unorthodox methods. Post-
Lyme disease syndrome is a term used to de-
scribe multifarious complaints which cannot
always be shown to have been caused by a
previous infection with Borrelia. Controlled
studies have demonstrated that persistence
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of the bacteria can be largely excluded in
cases with normal cerebrospinal fluid and
unsuccessful treatment with antibiotics.
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Aktuelle Aspekte zur Lyme-Borreliose

Die Lyme Borreliose ist klinisch und labor-
chemisch meist gut zu diagnostizieren. Die
Ubersicht beschreibt die typischen Organ-
manifestationen, deren Leitsymptome und
Differentialdiagnostik, nimmt Stellung zur

Abstract/Zusammenfassung

Labordiagnostik und Therapie und bewer-
tet Au3enseitermethoden. Das Post-Lyme-
Syndrom ist eine diffuse Beschreibung viel-
faltiger Beschwerden, die nicht immer eine
Kausalitat mit einer vorausgegangen Borre-
lieninfektion aufweisen. Eine Erregerpersi-
stenz kann insbesondere bei unauffalligem Li-
quor und fehlendem Behandlungserfolg von
Antibiotika aufgrund von kontrollierten Stu-
dien weitestgehend ausgeschlossen werden.

Schliisselworter: Lyme-Borreliose — Post-
Lyme-Syndrom - Ubersicht
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