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Effects of occupational exposure to
aluminium on the respiratory tract
A review

Aluminium technology is of increasing im-
portance in many industrial sectors. Adverse
effects on the respiratory tract are reported
among workers exposed to high levels of
aluminium dust and welding fumes contain-
ing aluminium. In chest x-rays only advanced
stages of the alterations can be detected.
If high resolution computed tomography
(HRCT) is used, early stages can be detected
as centrilobular opacities. In welders emphy-
sema is also found frequently. Using biologi-
cal monitoring, risk groups can be identified
and should then be examined with HRCT
during occupational health monitoring. It is
still unknown whether the adverse effects de-
scribed here also occur in persons exposed to

Arbeitsmed.Sozialmed.Umweltmed. 45, 4, 2010

aluminium in other occupations such as pol-
ishers or foundry workers.
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Atemtraktbezogene Folgen einer
beruflichen Aluminiumexposition
Eine Ubersicht zum derzeitigen Kenntnis-
stand

Die Aluminiumtechnologie hat in verschie-
denen Branchen eine gro3e Bedeutung er-
langt. Adverse Atemwegseffekte werden
bei hochgradiger Exposition gegentiber
Aluminiumpulver und aluminiumhaltigen
Schweirauchen beschrieben. Konventionell
radiologisch sind die Verdnderungen erst im
fortgeschrittenen Stadium diagnostizierbar.

Abstract/Zusammenfassung

In der hochauflésenden Computertomo-
graphie (HRCT) kénnen auch Frihstadien
im Sinne von zentrilobuldren Fleckschatten
nachgewiesen werden. Bei Schweif3ern fal-
len zusatzlich hdufig auch Emphysemzei-
chen auf. Mit Hilfe des Biomonitorings ist es
maoglich, Risikogruppen zu identifizieren, die
im Rahmen von Vorsorgeuntersuchungen
mit HRCT untersucht werden sollten. Unklar
ist derzeit, ob die beschriebenen Verande-
rungen auch in anderen Berufsgruppen mit
einer Aluminiumexposition (z. B. Polierer,
GielBereiarbeiter) auftreten.

Schliisselworter: Aluminiumexposition —

Atemtrakt — Risikogruppen — HCRT - Biomo-
nitoring
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