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Occupational exposure to chromium (VI) 

and lung cancer risk

State of the art, new epidemiological 

findings, doubling of the lung cancer 

risk and dose-response relationships

A precise dose-response-relationship be-
tween chromium (VI) exposure and the 
development of lung cancer could not be 
demonstrated so far, neither for exposures 
in the chromate industry nor for exposures 
to welding fumes. There are large statistical 
uncertainties due to small numbers of cases, 
lack of or insufficient control for smoking 
and co-exposures. Because of the strong 
correlation between exposures to Cr(VI) and 
Cr(III), effects of the two chromium species in 
chromate workers cannot be differentiated. 
The same is true for chromium and nickel in 
welding fumes. A comparatively small but 
significant increase in the lung cancer risk 
has been observed after welding-fume ex-
posure. Application of results from the chro-
mate industry to welders must be viewed 
critically because of the different effects and 
bioavailability of the various chromium com-
pounds.

Because of the shortcomings of the epi-
demiological data, the derivation of a scien-
tifically based estimate of the dose causing a 
doubling of the lung cancer risk is associated 
with considerable uncertainty. Thus, a so-
cio-political consensus would be needed to 
establish an dose level for use in a simplified 
procedure for the recognition of occupational 
diseases. According to our evaluation of the 
literature, such a dose could be in the range 
of 2000 μg Cr(VI)/m3-years, as proposed by 
Norpoth and Popp.

Future scientific evaluation of chromium 
effects should address the solubility and 
biopersistence of Cr(VI) and Cr(III) com-
pounds in more detail. Particulate-matter 
effects have to be taken into account for stud-
ies in welders, together with co-exposure to 
nickel.
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Präzise Dosis-Wirkungs-Beziehungen für einen 
Zusammenhang zwischen einer Cr(VI)-Expo-
sition und der Entwicklung von bösartigen 
Lungentumoren konnten bislang weder für 
Expositionen in der Chromatindustrie noch 
bei erhöhten Schweißrauchexpositionen auf-
gestellt werden. Aufgrund kleiner Fallzahlen, 
der fehlenden oder nicht ausreichenden Kon-
trolle von Rauchen und dem gleichzeitigen 
Auftreten von Koexpositionen sind die statis-
tischen Unsicherheiten erheblich. Aufgrund 
der engen Korrelationen von Cr(VI) und 
Cr(III) können die Wirkungen bei der Chro-
matherstellung statistisch nicht eindeutig 
differenziert werden. Gleiches gilt für Chrom 
und Nickel im Schweißrauch. Nach Schweiß-
rauchexposition wird ein nur relativ gering, 

aber signifikant erhöhtes Lungenkrebsrisiko 
beobachtet. Eine Übertragung von Ergeb-
nissen aus Chromatkohorten auf Schweißer 
ist aufgrund der unterschiedlich einwirken-
den Chromverbindungen und deren Biover-
fügbarkeit grundsätzlich als kritisch anzu-
sehen.

Aufgrund der in verschiedener Hinsicht 
unzureichenden Datenlage ist die Ableitung 
eines wissenschaftlich belastbaren Dosis-
maßes für eine Verdopplung des Lungen-
krebsrisikos mit einigen Unsicherheiten be-
haftet. Ein im Sinne eines vereinfachten Be-
rufskrankheiten-Anerkennungsverfahrens 
mögliches Dosismaß könnte daher nur über 
eine sozialpolitische Konvention aufgestellt 
werden. Die Höhe eines solchen Dosismaßes 
könnte nach unserer Bewertung der Litera-
tur im Bereich des Vorschlages von Norpoth 
und Popp bei etwa 2000 μg Cr(VI)/m3-Jahren 
liegen.

Bei der wissenschaftlichen Bewertung 
der Chromeffekte sollte zukünftig die Frage 
der Löslichkeit und Biopersistenz der Cr(VI)- 
und Cr(III)-Verbindungen eingehender be-
rücksichtigt werden. An Schweißerarbeits-
plätzen sind allgemeine Partikeleffekte zu 
beachten und das Zusammenwirken mit 
Nickelverbindungen bzw. Nickeloxid.

Schlüsselwörter: Chrom – Lungenkrebs – Epi-
demiologie – Berufskrankheit – Dosis-Wir-
kungs-Beziehung – Schweißen

Arbeitsmed.Sozialmed.Umweltmed. 2009 (44) 336–344

Abstract/Zusammenfassung

ASU_2009-06_321-368.indd   336ASU_2009-06_321-368.indd   336 29.05.2009   14:25:07 Uhr29.05.2009   14:25:07 Uhr




