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Industrieinformationen

JANUMET® (Sitagliptin/Metformin, 
MSD) hat von der Europäischen Kom-
mission die Zulassung zur Behandlung 
des Typ-2-Diabetes erhalten. Durch  
die starke Wirksamkeit von Sitaglip- 
tin,  einem DPP-4 (Dipeptidyl-Pepti-
dase-4)-Inhibitor, und Metformin hilft 
JANUMET® vielen Patienten, ihren 
Blutzuckerspiegel bis zum Zielwert  
zu senken. Ebenso wie unter einer  
alleinigen Metformintherapie kam es 
auch unter einer Behandlung mit  
JANUMET® nicht zu einer Gewichts-
zunahme oder einem erhöhten Hypo-
glykämierisiko. Das neue orale Antidia-
betikum zielt auf alle drei Hauptdefekte 
des Diabetes: Betazelldysfunktion, In-
sulinresistenz und Überproduktion von 
Blutzucker durch die Leber. 
JANUMET® ist von den 27 Mitglieds-
staaten der Europäischen Union sowie 
Norwegen und Island zur Verbesserung 
der Blutzuckerkontrolle für Patienten 
mit Typ-2-Diabetes zugelassen worden, 
bei denen zusätzlich zu Diät und Bewe-
gung eine Monotherapie mit Metformin 
in der höchsten vertragenen Dosis den 
Blutzucker nicht ausreichend senkt oder 
die bereits mit der Kombination von 
 Sitagliptin und Metformin behandelt 
werden. JANUMET® ist auch in Kombi-
nation mit einem Sulfonylharnstoff 
(z. B. als Dreifachtherapie) zusätzlich zu 
Diät und Bewegung bei Patienten indi-
ziert, bei denen eine Kombination aus 
der jeweils höchsten vertragenen Dosis 
von Metformin und eines Sulfonylharn-
stoffs nicht ausreicht, um den Blutzu-
cker zu senken. JANUMET® wurde 
weltweit bereits in mehr als 20 Ländern 
zugelassen und über 700.000 Mal 
 verschrieben. Die Zulassung von  
JANUMET® folgt der kürzlich von  

der EMEA (European Medicines 
Agency) vorgenommenen Listung von 
DPP-4-Inhibitoren einschliefllich Sitag-
liptin als Arzneimittel von hohem Inte-
resse für das Gesundheitswesen „Wir 
freuen uns sehr über die europäische 
Zulassung für JANUMET® und die 
kürzlich durch die EMEA erfolgte An-
erkennung der wichtigen Rolle, die 
DPP-4-Hemmer im Management des 
Typ-2-Diabetes spielen können. Bei  
53 Millionen Menschen, die in Europa 
mit Typ-2-Diabetes leben und von  
denen ein beträchtlicher Teil die Blut-
zucker- Zielwerte nicht erreicht, bietet 
JANUMET® Ärzten eine wirksame neue 
Option, um den Patienten zu helfen, ih-
ren Blutzuckerspiegel zu kontrollieren“, 
sagte Dr. Stefan Oschmann, Präsident 
für Europa, den Nahen Osten, Afrika 
und Kanada bei MSD. In einer 24- 
wöchigen, randomisierten, doppelblin-
den, placebokontrollierten Studie bei 
701 Patienten mit leicht bis moderat er-
höhten HbA1c-Werten (mittlerer Aus-
gangswert: 8,0 %), die mit Metformin 
nicht ausreichend kontrolliert waren, 
erzielten Patienten durch Einnahme 
von Sitagliptin (n = 453) placebokorri-
giert signifikante zusätzliche mittlere 
HbA1c-Verminderungen von 0,7 % im 
Vergleich zu Patienten, die weiterhin 
nur Metformin erhielten (n = 224) 
(p < 0,001).
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