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Environment and lung diseases – 
current aspects

Air quality is the most important exogenous 
factor affecting the pathogenesis of environ-
mentally induced lung diseases. Air quality 
does not only influence the homeostasis of 
the respiratory tract but also has effects on 
the whole human organism. Despite the high 
prevalence of environmentally induced lung 
diseases which also include allergic bronchial 
asthma and tobacco-related chronic obstruc-
tive pulmonary disease (COPD), there are 
still numerous open questions about pa-
thogenesis, pathophysiology and therapy of 
these diseases. The current article analyses 
recent data and demonstrates that, meas-
ured in terms of the global socio-economic 
burden of these diseases, there is still a dan-
gerous lack of research activity and major 

deficits in public and private funding of re-
search.
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Umwelt und Lunge – Aktuelle Aspekte

Die Qualität der Atemluft ist der entschei-
dende exogene Faktor bezüglich der Patho-
genese umweltbedingter Lungenerkrankun-
gen. Dabei wirkt sich die Luftqualität nicht 
nur auf die Homöostase des Atemtraktes aus, 
sondern beeinflusst den gesamten Orga-
nismus. Trotz der hohen Prävalenz umwelt-
bedingter Lungenerkrankungen, zu denen 

auch das allergische Asthma bronchiale und 
die vierthäufigste globale Todesursache, die 
chronisch obstruktive Lungenerkrankung 
(COPD) gezählt werden müssen, gibt es nach 
wie vor viele ungeklärte Fragen bezüglich 
Pathogenese, Pathophysiologie und Thera-
pie dieser Erkrankungen. Der vorliegende 
Artikel analysiert aktuelle Forschungsaspekte 
und weist darauf hin, dass, gemessen an der 
sozioökonomischen Bedeutung der Erkran-
kungen, ein großes Forschungs- und vor 
allem Forschungsförderdefizit besteht.
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