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15 million assessments in the con-
text of long-term care insurance in 
Germany
Experience and viewpoints of the 
Medical Services of the Health Care 
Insurance (MDK)

More than 11 years after its introduction in 
Germany, the mandatory nationwide long-
term care insurance has proved to be an 
effective independent branch of the social 
security system. In the meantime over 2 mil-
lion people receive benefits from this insur-
ance. The rate of dependency on additional 
governmental support was considerably re-
duced by the insurance. However the future 
demographic development, the financial 
imbalance and budget problems as well 
as the increasing percentage of applicants 
suffering from dementia or other mental dis-
orders and disabilities make a reform of the 
system and changes to the assessment pro-
cedure absolutely necessary. Because of the 
more than 15 million examinations which 

have been performed by the Medical Serv-
ices of the Health Care Insurance (MDK), this 
institution is in a position to help analyse the 
current status, suggest modifications to the 
assessment procedure and influence in this 
way the future direction of the German long-
term care insurance.
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15 Millionen Begutachtungen im 
Rahmen der Pflegeversicherung
Erfahrungen und Perspektiven aus Sicht 
des Medizinischen Dienstes der Kranken-
versicherung

In den über 11 Jahren ihres Bestehens hat 
sich die Pflegeversicherung als eigenständige 
fünfte Säule unseres Sozialversicherungssys-
tems bewährt. Mehr als zwei Millionen Ver-

sicherte erhalten Versicherungsleistungen. 
Die pflegebedingte Sozialhilfeabhängigkeit 
konnte durch die Einführung der Pflegever-
sicherung erheblich verringert werden. Eine 
Weiterentwicklung der Pflegeversicherung 
ist angesichts der demographischen Bevöl-
kerungsentwicklung, der defizitären Finanz-
situation und der Kritik an der unzureichen-
den Berücksichtigung von Antragstellern mit 
erheblich eingeschränkter Alltagskompetenz 
unumgänglich. Der Medizinische Dienst der 
Krankenversicherung (MDK) als Begutach-
tungsinstitution für die Pflegeversicherung 
überblickt inzwischen rund 15 Millionen Be-
gutachtungen und kann durch seine Erfah-
rungen einen Beitrag zu einer Reform leis-
ten.
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