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Zusammenfassung: Thema dieser Arbeit ist die Evaluierung
von beruflichem Stress und arbeitsassoziierten Belastungen mit
Hilfe von Fragebögen. Nach einem kurzen Überblick über die
grundlegenden Qualitätskriterien, denen Fragebögen entsprechen
sollten, folgt eine kritische Kurzbeschreibung jener Fragebögen, 
die für die Stressdiagnostik im Betrieb geeignet sind und die käuf-
lich erworben werden können. Zusätzlich werden Informationen
hinsichtlich der praktischen Vorgangsweise bei Fragebogenunter-
suchungen gegeben. 

Schlüsselwörter: Stressdiagnostik – Fragebögen – Testgüte-
kriterien

Abstract: This article gives an overview of questionnaires
concerning work-related stress and strain. It discusses the basic
test criteria and questions of practicality in the work environ-
ment. 

Keywords: questionnaire – work related stress

Arbeitsmed.Sozialmed.Umweltmed. 38 (2003) 417–420


