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Zusammenfassung: Isocyanate werden weltweit in grofem
Umfang fiir die Herstellung verschiedenster Schaumstoffe, Elasto-
mere, als Kleber, Lack- und Beschichtungsmaterial u.v.a. m. ein-
gesetzt. lhre unsachgemiBe Anwendung fiihrt zu einer gesund-
heitsrelevanten inhalativen, z. T. auch kutanen Aufnahme. Im Vor-
dergrund der gesundheitsadversen Effekte stehen obstruktive
Atemwegserkrankungen. In dieser Ubersichtsarbeit werden vor
allem neuere Erkenntnisse iiber gewerblich-industrielle Expositio-
nen, dadurch ausgel6ste pathologische Reaktionen sowie kiirzlich
veroffentlichte Ansdtze zu Problemlésungen (International Con-
sensus Report on Isocyanates) dargestellt. Hierzu gehért auch die
Etablierung eines validierten Biomonitorings gefihrdeter Arbeit-
nehmer.

Schliisselworter: Isocyanate — obstruktive Atemwegserkran-
kungen — Sensibilisierung — Pathomechanismen — Berufskrankheit

Abstract: Isocyanates are used extensively worldwide in the
production of different foams and elastomers. They also serve
as glues, and lacquering and coating materials. Their improper
application can result in inhalation exposure and sometimes also
cutaneous absorption. The main hazardous effects are obstructive
airway diseases. This review above all presents little-known sources
of exposure in industry, pathological reactions to this exposure,
and recently published approaches for solving the problem (Inter-
national Consensus Report on Isocyanates). In addition, there is a
need for the establishment of a validated biomonitoring system for
potentially exposed employees.
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